Sen|oren |
Union .coul

Ortsvereinigung Niebuill
und Umgebung

Seniorenbrief Nr.122 (stand:25.09.2024)

Liebe Mitglieder und Freunde der Senioren Union Niebiill u.U.,

der Sommer 2024 ist nun schon Vergangenheit und die dunkle
Jahreszeit kommt mit riesigen Schritten immer naher. Die Wahlen
in den drei Bundeslandern Sachsen, Thiringen und Brandenburg
sind gelaufen und haben fiir uns Demokraten ein nicht so gutes
Ergebnis gebracht. Die rechtsextreme AfD und das links
ausgerichtete BSW mit der ausgewiesenen Kommunistin Sahra
Wagenknecht haben erstaunliche Wahlergebnisse eingefahren.
Damit wird die jeweilige Regierungsbildung in diesen
Bundeslandern duRerst schwierig. Ich persdnlich wiinsche den
Akteuren unserer CDU in diesen Landern eine geschickte und
gluckliche Hand bei den Koalitionsverhandlungen, ohne
Gesprache mit der AfD zu fuhren. Vielleicht gelingt das mit dem
notigen Verhandlungsgeschick.

Wir konzentrieren uns jetzt auf das letzte Quartal des Jahres 2024
und mdchten Sie einladen zu den gemdtlichen Veranstaltungen im
Oktober, November und Dezember, die bis auf die Fahrt zum
Adventsmarkt auf Gut Stockseehof, alle in unserem schénen
Stadtchen Niebull stattfinden. Ich wiinsche mir, dass Ihnen die
geplanten Veranstaltungen gefallen und der gesamte Vorstand
wurde sich freuen, wenn Sie sich hierzu in gro3er Zahl anmelden.
Genielden Sie die schdne Herbstzeit und bereiten sich auf den
Winter vor.

Ich grifRe Sie ganz herzlich lhr
Albrecht Droste



Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder :

Sonja Fuhrbach
Martin Fuhrbach
Christel Hansen
Kirsten Lowner
Helga Nicolaisen
Heinz Nicolaisen
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Herzlich willkommen in der Senioren Union Niebiill und Umgebung!
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Immer noch aktuell: Mitglieder werben Mitglieder

Von 2019 bis heute hat unser Ortsverband der Senioren Union
Abgang von 38 Mitglieder zu verzeichnen. Zur Zeit sind in
unserem Ortsverband 193 Mitglieder registriert, damit sind wir
weiterhin der zweitstarkste Ortsverband im Kreis Nordfriesland.
Als Mitglied unseres Ortsverbandes haben Sie die Mdglichkeit,
durch die erfolgreiche Werbung neuer Mitglieder bei einer darauf
folgenden Tages- oder Mehrtagesfahrt einen

Bonus in Hohe von 40,00€
auf den Fahrpreis zu erhalten. Dieser Bonus wird mit dem
Fahrpreis verrechnet. Damit unterstiitzen Sie unseren Ortsverband
und haben auRerdem auch noch den Preisvorteil bei einer der
darauffolgenden Fahrten. Einen Mitgliedsantrag konnen Sie Giber den
unten stehenden Link einsehen, ausdrucken und dem Interessenten
Uberreichen. Falls Sie diese Moglichkeiten nicht haben, dann sprechen
Sie den Vorsitzenden direkt an, der kann dann fiir Sie tatig werden. Hier
der Link zu unserer Homepage:
https://seniorenunion-niebuell.de/mitglied%20werden.htm
Oder nutzen Sie den QR-Code, der Sie direkt auf diese Seite flhrt.

Vielen Dank fiur Ihren Einsatz fiir die Senioren Union Niebull u.U..



Unsere nachsten Veranstaltungen:

Oktober Donnerstag 17.10.2024 Stuhlgymnastik
in der Jugendherberge Niebiill mit Sonja Stiimer
Beginn 14:30 Uhr mit Kaffee und Kuchen

Stuhl- oder Sitzgymnastik ist ein sanfter Weg, um
Muskeln aufzubauen, die Beweglichkeit zu erhalten
oder zu steigern und sich fit zu halten. Viele Ubungen
lassen sich ganz ohne Hilfsmittel oder Musik
unterstutzt durchfihren, fir andere werden einfache

Stuhlgymnastik: Fitness im Sitzen

Schultern im Wechsel nach
hinten kreisen.

Arme im Wechse!
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Hilfsmittel wie Balle, Sackchen, Stangen oder Tucher
bendtigt.

14:30 Uhr Kaffee, Kuchen sowie Kaltgetranke

15:15 Uhr Raumwechsel, Beginn der Stuhlgymnastik

Ende der Veranstaltung gegen 17:00 Uhr
Anmeldung und Zahlung bis zum 10.10.2024

Preis: 12,-€ / Person fir Mitglieder
und 15,-€ / Person fiir Gaste



November Mittwoch den 13.11.2024 Griinkohlessen
17:00 Uhr im Friesenhof Niebiill

Herzliche Einladung
zum traditionellen
Griinkohlessen

Speisen und Getrianke
bitte selbst zahlen!
Anmeldung bis zum
31.10.2024

Im Anschluss daran zeigen wir einen Bildervortrag von unseren
Veranstaltungen in den Jahren 2020 und 2021. Sie erinnern uns
auch an die anstrengende Zeit der Corona-Pandemie, von der wir
inzwischen glauben, sie Gberstanden zu haben.

Dezember Donnerstag 05.12.2024 Beginn 14:30 Uhr
Adventsfeier der Senioren Union
Niebill u.Umgebung im_Friesenhof Niebiill

Nach dem gemeinsamen Kaffeetrinken werden wir auf die
besinnliche Adventszeit eingestimmt. Die Kinder vom
Kindergarten Sternschnuppe aus dem Sylter Bogen flhren
Adventliches auf. Auch weihnachtliche Geschichten werden
wir zu héren bekommen, lassen Sie sich Uberraschen.

Speisen und Getranke bitte selbst zahlen.

Anmeldung bis zum 21.11.2024




Dezember Mittwoch, 11.12.2024

Januar

Abfahrt 12:30 Uhr ZOB Nieblill
Fahrt zum Weihnachtsmarkt
Gut Stockseehof

Wir fahren in diesem Jahr auf Wunsch einiger Mitglieder
wieder zu einem Weihnachtsmarkt um in Ruhe die
Atmosphare des ,hyggeligen“ Ambiente des Gutshofes zu
genielden. Es ist kein Programm geplant, sondern Sie
haben die gesamte Zeit zu lhrer personlichen Verfigung.
Fir die personliche Verpflegung ist jeder selbst zustandig,
Stande mit Speisen und Getranken sind in ausreichender
Zahl vor Ort.

Anmeldung und Zahlung bis zum 27.11.2024

Preis: 38,-€ / Person fur Mitglieder
und 43,-€/ Person fiir Gaste

Im Preis ist die Busfahrt und der Eintritt enthalten.

Donnerstaq den 16.01.2025

14:30 Uhr Friesenhof Nieblill

Wir spielen .... BINGO

Mit Kaffee und Kuchen wollen wir 5 |17|39|57 |61

gemeinsam einen  gemdtlichen 7 119|40(46(72

Nachmittag verbringen. 2 |26/7=55/69
Getranke und Verzehr sind selbst

v il 4 |18(35|52(75

3 (30|34|51|73

Anmeldung bitte bis
Donnerstag den 02.01.2025




Februar Mittwoch den 05.02.2025,

14:30 Friesenhof Niebiill
Informationsveranstaltung Pflegestiitzpunkt NF

Frau Martina Jannsen wird Gber Moglichkeiten der
Unterstutzung im Alter und bei Pflegebedirftigkeit von
Senioren zu uns sprechen. Weitere Informationen hierzu im
Seniorenbrief 123 im

Januar 2025.

Anmeldung bis zum 13.02.2025

Februar Donnerstaq den 27.02.2025,

NDB

Niederdeutsche Biihne,Theaterfahrt nach
Flensburg, Abfahrt 17:00 Uhr ZOB Niebiill

De leeven Ollern

Familie verpflichtet: Als ihre ,lieben Eltern® sie Uberstlrzt
herbeirufen, beflrchten die Geschwister Peer, Julia und Luisa
das Schlimmste. Doch an der durchaus freudigen Botschaft, die
es stattdessen zu verkinden gibt, droht die sonst so
harmonische Familie pl6tzlich zu zerrei3en. Denn beim Thema
Geld hort nicht nur die Freundschaft auf, sondern manchmal
auch das gute Benehmen.

Mit scharfziingigem Humor und einer Prise Nachdenklichkeit
wirft diese Komaodie neben tief in uns schlummernden
Verletzungen und Neid auch die Frage auf, was Eltern ihren
Kindern eigentlich schuldig sind. ,Ok wenn du een Minsch leev
hest, muttst du em nich jummers allens recht maken.®

Anmeldung und Zahlung bis zum 30.01.2025

Preis: 48.-€ / Person fiir Mitglieder
und _ 53,-€ / Person fiir Gaste

Leistungen:
- Busfahrt nach Flensburg und zurlick

- Theaterteller im Theaterrestaurant
- Eintritt fir die Vorstellung



Mirz

Donnerstag, den 20.03.2025

14:30 Uhr
E'| n ea d u |4g Friesenhof Niebiill
zun, Jaleshawptversanmumnbung JHV-Ortsverband
Senioren Union
Niebiill u.U.

Bitte Termin vormerken!!!

An- und Abmeldungen fiir alle Veranstaltungen
an:

Albrecht Droste, Klaus-Groth-Stral3e 1a,
25899 Niebdill, Telefon: 04661 9008952
montags — freitags oder per

Email: a.droste@diekreativewerkstatt.de

Bei Anmeldungen von mehr als einer Person pro Formular
bitte unbedingt alle namentlich auffiihren, evtl. auf der
Rickseite des Anmeldeformulars, bei Gasten auch mit
Adresse. Ein Anmeldeformular ist beigefiigt. Kopie fur Sie
zu Hause zur Kontrolle lhrer Termine auf Seite 8 in diesem
Seniorenbrief.

Alle Betrage fiir die Veranstaltungen bitte an die unten
stehende Bankverbindung tiberweisen

Senioren Union, Ortsverband Niebull und Umgebung
Internetadresse : https://seniorenunion-niebuell.de

1.Vorsitzender: Albrecht Droste

25899 Niebdll, Tel. 04661/9008952
E-Mail: a.droste@diekreativewerkstatt.de

Bankverbindung : VR-Bank Nord e.G.

IBAN DE 47 2176 3542 0007 4414 28
BIC : GENODEF 1 BDS




Anmeldeformular fiir unsere nachsten Veranstaltungen an
Albrecht Droste, Klaus-Groth-Str. 1a, 25899 Niebiill

Veranstaltung Datum Personen
122
1 Stuhlgymnastik 17.10.2024
Jugendherberge Niebdll

2 Traditionelles Griinkohlessen 13.11.2024
3 Adventsfeier des Ortsverbandes 05.12.2024

Kuchen Kasebrot  Wurstbrot

O O O
4 Fahrt zum Weihnachtsmarkt 11.12.2024
Gut Stockseehof
5 BINGO 16.01.2025
Kuchen Kasebrot  Wurstbrot
O O O

6 Info-Veranstaltung Pflege 05.02.2025

Kuchen Kasebrot  Wurstbrot

O O O
7 Theaterfahrt NDB-Flensburg 27.02.2025
8 JHV-Ortsverband Niebdill 20.03.2025
Kuchen Kasebrot  Wurstbrot
O O O

Hinweis zur Anmeldung fir die Spalte Personen :
Bitte kein X eintragen wegen Verwechslungsgefahr

1 oder 2 = Anzahl der Personen ./. = keine Teilnahme

Bei Anmeldung von mehr als einer Person bitte alle Namen auffiihren

Name: Datum




